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日語教學分享 

廖倫凱 

大安社區大學推薦 

 

 

 

 

 

一、課程設計 

(一) 課程目的： 

日本文化及中國文化間有所相似性，因此當日本文化進入台灣時廣受台灣人民接受，但接受的

同時台灣人民也再一次省思自己的文化，並發現到日本文化的特點。對於這些特點，台灣人民提出

自己的假設與疑問。本課程期望藉由介紹日本風俗ヽ節慶ヽ日常生活並直接體驗(例如:製作日本料

理ヽ收集日本婚喪喜慶的規矩…)，讓學員認識從真實體驗中學習到更深層的日本文化。而”語言即

是生活”。在體驗日本文化的同時，同步將日語課程帶入，使學員自然而然記憶單字ヽ背頌句型ヽ練

習會話。讓日語融入學員生活，生活中充滿日語。 

 

(二) 課程設計理念： 

您想要在學習日語的同時，亦能體驗到日本文化的樂趣嗎?您知道如何在學做”御飯團”的同時，

也能學好五十音嗎?”語言即是生活”，本課程將日本生活文化融入日語教學中，讓我們在輕鬆的過程

裡學會日語。在課程中，我們除了可以學到基礎的日語外，更能學會”茶道”、”和服的穿法”等。希望

我們能在體驗日本文化的過程裡，輕鬆學習日語會話。 

(三)課程內容： 

初級班 

週次 課程主題 課程內容 

第一週 
熟悉環境及課程概要 同學們相互認識及對環境的了解，培養同學們對社大環境的

認同。 

第二週 亨亨唱唱學五十音 日語架構及特性的介紹。平假名的學習。日語歌曲教唱。 

第三週 好吃御飯團-平假名 複習平假名及介紹濁音ヽ半濁音與拗音。介紹御飯團的做法。 

第四週 名牌大觀園-片假名 介紹片假名。實地製作御飯團並取名。 

第五週 
東京之旅-片假名及日語購物

會話(一) 

複習片假名及基本購物會話的學習。認識東京的各景點。 

第六週 
猜猜她是誰-日常招呼語及日

語自我介紹 

基本日語自我介紹(年齡ヽ職業等)。日語歌曲教唱。 

第七週 
生活尋寶計-日常生活物品的

日語介紹及句型 

物品名詞的學習及“這個”ヽ”那個”的基本句型。實地至各處

尋找物品之日語名稱。 

日本社會文化研究碩士，現職為高中教師。曾擔任文化大學推

廣部等機構之日語教師，豐富的教學經驗及活潑的課程，帶領

學生在學習日語的同時，亦能體驗到有趣的日本文化。 
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第八週 日本茶道-日語形容詞的用法 形容詞的學習及表達應用。日本茶道的學習及實際體驗。 

第九週 公民學程週  

第十週 
百貨公司購物趣(一)-數字的

說法及購物會話(二) 

日語數字的學習及購物常用語。 

第十一週 
百貨公司購物趣(二)-地點及

方向的說法 

地點名詞的學習及指示方向的說法。百貨公司各樓層的說法。 

第十二週 
日本超市大尋寶-存在動詞的

用法 

學習指示”東西在某處”的說法。日常生活物品的日語說法。 

第十三週 日本和服-簡單動詞的用法 介紹基本動詞概念。學習並實際體驗和服的穿法。 

第十四週 
日本祭典(一)-時間ヽ日期的

介紹 

時間ヽ日期ヽ星期的說法，介紹日本祭典的種類與由來。 

第十五週 美味壽喜鍋-動詞否定型 介紹動詞否定型。介紹壽喜鍋的作法。 

第十六週 日本新年及回顧-動詞過去式 介紹動詞過去式。介紹日本過年實況及習俗。 

第十七週 日本祭典(二)-總複習 本學期初級班課程總複習。介紹日本祭典的物品並學習製作。 

第十八週 日本祭典(三)-準備成果展 籌備期末成果展。 

進階班 

週次 課程主題 課程內容 

第一週 
熟悉環境及課程概要 同學們相互認識及對環境的了解，培養同學們對社大環境

的認同。 

第二週 
渡假生活-動詞簡介及期望

句型的用法 

藉由出外旅遊進宿旅館的場景，導入動詞期望句型的用

法。 

第三週 
有趣什錦燒-動詞接續變化 藉由什錦燒的料理過程，引導學員了解日文動詞的接續方

法。 

第四週 美味日語-餐廳、味覺用語 由實際製作及享用什錦燒中，吸收餐廳及味覺用語。 

第五週 
日本茶道-動詞過去式 介紹動詞過去式的同時，將茶道帶入課程，並讓學員實際

體驗• 

第六週 
溫泉之旅-動詞否定型 藉由介紹日本各處盛名的溫泉及泡湯的禮儀，將日語否定

型帶入課程。 

第七週 
日本寺廟巡禮-動詞原型 介紹日本宗教的種類並引導學員學會動詞原型，製作祁願

卡。 

第八週 
逛逛日本超市-動詞原型，

修飾名詞 

實際於超市內介紹日常用品之日文，同時將動詞原型帶入

課程。 

第九週 公民學程週  

第十週 
夢幻日劇-動詞、名詞普通

體 

藉由日劇的台詞，讓學員了解日本人之生活會話。 

第十一週 
NHK天氣預報-不確定語氣

句型 

藉由日本新聞之天氣預報帶入”不確定語氣”之日文句型。 
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第十二週 
生活大民調-日語引言句的

用法 

藉由市調方式讓學員了解並活用引言句型，並會說出”我

覺得…”之句型。 

第十三週 
日本祭典(一)-日語”時候”

的說法 

引導學員學習”時候”句型，讓學員形容日本人在日本祭典

時會做的事情。 

第十四週 
日本花道-簡單敬語的用法 運用花道嚴謹的氣氛帶入日本敬語的課程，期望學員能體

會到敬語的意義。 

第十五週 
送禮慶聖誕-日語”受”與”

授”的動詞用法 

配合聖誕節，每位學員準備一樣禮物互贈，並用日語敘述

出受與授的句型。 

第十六週 日本新年-假設型 以過新年ヽ提展望的方式練習假設句。 

第十七週 日本祭典(二)-總複習 課程總複習。 

第十八週 日本祭典(三)-準備成果展 籌備期末成果展。 

 

二、教學方法 

(一)課程進行方式：PowerPoint投影片ヽ講述法ヽ實地操作法 

 (二)教材教案：電腦、單槍投影機ヽ圖卡ヽ字卡ヽ文化教具(茶道具ヽ和服等) 

(三)教學技巧:運用日常生活的物品ヽ簡報軟體清楚展現單字及句型。運用班級經營ヽ學習心理及團

體動力的原理控管課程的進行。 

(四)學習要求：對日本文化有興趣者，無日語基礎者可。 

(五)學習評量：課堂參與、成果展成績 

 

三、班級經營 

(一) 班級經營之理念: 

讓學員在生活中體驗文化學習日語。所以以”共治”的概念，讓學員自己決定出班級活動上課

方式。 

(二) 班級經營之做法: 

催化”共同營造「我們」的空間;共同豐富「我們」的課程”之概念。藉由學員的參與與彼此間

的交流，產生對班級的向心力。 

 

四、課程成果 

(一) 基本資料： 

學員人數 

    九十二年度第一期學員人數：25人。 

    九十二年度第二期學員人數：22人。 

    九十三年度第一期初級班人數：20人。 

                    進階班人數：29人。 
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(二)學習成效分析：（摘自學員教學意見反應調查） 

  1.感謝老師以生活化、遊戲化、啟發性方式來教導我們學習，讓我們可以真的輕鬆學日文。（922） 

   2.很有趣，上課很生動，老師很認真。（922） 

   3.老師用心、耐心，慚愧自己沒用功。（922） 

   4.老師教學很 NICE。（922） 

   5.老師很用心、課程很有趣。（931初級班） 

   6.希望能再多開幾門類似課程。（931初級班） 

7.同學程度可以作更精細之程度分析，效果應該更好（931進階班）。 

   8.課程豐富、生動（931進階班） 

(五)照片彙編 

 

學員在做大阪燒的同時努力地寫”美味日語學習單”。 

 

學員們共同製作”御飯團”並為自己的”御飯團”取名字。 
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學員製作”绘馬”(祁願卡)並練習日語”動詞原型” 

 

學員到超級市場尋找日常生活用品的日語名字 

 

初級班學員到公園尋寶。找尋各日常用品的日語名稱。 
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學員體驗日本茶道 

 

學員看著日文食譜試做”壽喜鍋” 

 


